
Bénévoles recherchés au Centre Roland-Bertrand 

 

 

 

 

 

Nom du service Tâches à réaliser 

 

 

Aptitudes requises 

Centre Roland-Bertrand  Soutien lors des campagnes de 

financement (paniers de Noel, 

Guignolée) 

 Préparation aux événements 

spéciaux 

 

 Créativité 

 Leadership 

 Dynamisme 

 Respect 

 Autonomie 

Pommade  Aide aux devoirs et leçons auprès 

des enfants de 6 à 12 ans 

 Accompagnement lors d’activités 

spéciales ou de sorties 

 Animation d’ateliers ludiques 

  

 Patience 

 Dynamisme  

 Communication 

 Écoute 

 Ouverture d’esprit 

 Capacité à soutenir 

l’apprentissage des enfants 

 Respect  

 

Partage  Manutention et transport des 

denrées 

 Préparation des dépannages 

alimentaires 

 Appui à la distribution alimentaire 

 Aide à la cuisine 

 Entretien des locaux 

 Accompagnement des utilisateurs 

lors de la distribution alimentaire 

 

 Bonne forme physique 

 Ouverture d’esprit 

 Intérêt pour l’alimentation 

 Communication 

 Capacité à travailler en 

équipe 

 Respect 

 Confidentialité 

La Boutique du Centre  Manutention et transport des dons 

offerts 

 Entretien et réparation des meubles 

 Tri et organisation des dons 

(vêtements, meubles, livres…) 

 Étiquetage 

 Entretien et aménagement des 

locaux 

 Entretien des potagers et animation 

 

 Bonne forme physique 

 Créativité 

 Sociabilité 

 Capacité d’adaptation 

 Capacité à travailler en 

équipe 

 Respect 

 Autonomie 

La Tablée  Aide à la cuisine 

 Entretien des locaux 

 Aide au service des repas aux 

utilisateurs 

 

 Créativité 

 Intérêt pour la cuisine 

 Respect  

 Ouverture d’esprit 

 Capacité à travailler en 

équipe 

 


